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Wir lieben
helfen.
Du auch?

Deutsches
Rotes
Kreuz

Landesverband
Brandenburg e.V.

18. April 2026 in Wustermark/ OT Elstal

VERNETZUNGSTAG
EHRENAMT

e Wasserwacht

e Bereitschaften

e Jugendrotkreuz '
¢ Wohlfahrts- und Sozialarbeit @
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DRK-Landesverband
Brandenburg e.V.

Die Landesleitungen der Gemeinschaften
Bereitschaften, Wasserwacht und Jugendrotkreuz
laden herzlich ein zum ersten Vernetzungstag
Ehrenamt des DRK-Landesverband Brandenburg
e.V.

[==>

Ziele & Inhalte

Der Vernetzungstag bringt Ehrenamtliche aus
unterschiedlichen Bereichen und Ebenen des DRK-LV
Brandenburg e.V. zusammen. Dieses eintagige Format
ermdglicht die Teilnahme an Workshops rund um
aktuelle Themen im Ehrenamt und hat das Ziel
Austausch und Vernetzung zu foérdern und somit die
Zukunft der ehrenamtlichen Arbeit aktiv mitzugestalten.

Zielgruppen

e Personen, die die ehrenamtliche Arbeit der
Gemeinschaften auf Orts-, Kreis- und
Landesebene mitgestalten, insbesondere
Leitungskrafte

e Ehrenamtskoordinationen

e interessierte Mitglieder aller Gemeinschaften

o externe DRK-Landesverbande

Tagungsort
Bildungszentrum Elstal
Eduard-Scheve-Allee 3a
14641 Wustermark/ OT Elstal

Teilnahmebeitrag

Der Teilnahmebeitrag betragt 50,00 € (extern: 60,00 €)
pro Person inklusive ganztagiger Verpflegung wahrend
der Tagung und Teilnahme am Programm.

Reisekosten kénnen nicht erstattet werden.
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Programmablauf

10:00 — 10:15 Uhr Eroffnung & GruRworte

10:15-10:30 Uhr Einfiihrung in den Tag
&Themenvorstellung

10:30 — 12:00 Uhr Arbeit in den Workshops 1-3

12:00 —12:30 Uhr Darstellung der Ergebnisse
im Plenum

12:30 — 13.30 Uhr Mittagspause

13:30 - 15:00 Uhr Arbeit in den Workshops 4-6

15:00 — 15:30 Uhr Darstellung der Ergebnisse
im Plenum

15:30 — 16:15 Uhr Kaffeepause & Info-Markt

16:15 Uhr Ehrungen & informeller
Austausch

18:00 Uhr Programmende

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt Gber:

https://www.drk-
brandenburg.de/kurse/fachuebergreifend/

Anmeldeschluss: 20.03.2026

=>
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DRK-Landesverband
Brandenburg e. V.

Workshopauswahl

Am Vor- und Nachmitttag finden jeweils drei Workshops
parallel statt. Abhangig vom Thema kénnen die
Workshops als Fortbildung fir Leitungskrafte anerkannt
werden. Zum Ende der Anmeldefrist wird es eine
separate Abfrage zur Auswahl geben.

Workshop 1

Referentin: Christina Hunger

Aufbauseminar: Schutz vor (sexualisierter) Gewalt —
Ehrenamtliche als aktive Gestalter*innen sicherer
Raume

Sicherheit entsteht nicht zufallig — sie wird
gestaltet. Risiko- und Potentialanalyse bei
GroRveranstaltungen

Zugangsvoraussetzung:

Dieser Workshop richtet sich an Ehrenamtliche, die
bereits ein Basisseminar zum Schutz vor (sexualisierter)
Gewalt bzw. in den letzten 1-2 Jahren eine Juleica-
Ausbildung absolviert haben und ihr Wissen gezielt fur
den Kontext von GroRveranstaltungen vertiefen wollen.

Festivals, Stadtfeste, Wettbewerbe -
GrolRveranstaltungen bringen tausende Menschen
zusammen. Sie sind Orte der Begeghung und

gemeinsamen Erlebens und hier kénnen unklare
Zustandigkeiten Schutzlicken hinterlassen, die gezielt
oder unbewusst ausgenutzt werden. Ehrenamtliche sind
mittendrin, aber wie kdnnen riskante Strukturen erkannt
werden, bevor etwas passiert? Vorkenntnisse aus dem
Basisseminar werden aufgegriffen und gezielt erweitert.

Workshop 2

Referentin: Juliane Michler

Besser vernetzt fiir eine stirkere Versorgung von
vulnerablen Menschen

Gemeinsam  starker  durch  Vernetzung  von
Ehrenamtlichen aus Katastrophenschutz und
Wohlfahrts- und Sozialarbeit. In diesem Workshop soll
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praxisnah erarbeitet werden, wie durch koordinierte
Zusammenarbeit die Versorgung vulnerabler
Bevolkerungsgruppen nachhaltig verbessert werden
kann. Jetzt vernetzen, Kompetenzen bindeln und die
Schlagkraft unserer ehrenamtlichen Gemeinschaften
gezielt erhéhen.

Workshop 3

Referenten: Christian Mann & Sebastian Pavia
Perez

Leitungskrafte gewinnen — Ehrenamt mit Zukunft
gestalten

“Stell dir vor, du Ubernimmst die Kreisleitung und
gestaltest aktiv die Zukunft deiner Gemeinschaft -
spannend, oder?”

In diesem 90-mindtigen Workshop zeigen wir dir den
Weg dorthin: von der Qualifikation Gber Aufgaben als
Kreisleitung bis hin zum Changemanagement und
Nachfolgeplanung. Du tauchst ein in praktische Einblicke
aus dem Aufgabenkatalog der Bereitschaften (kopieren
fur eure Gemeinschaft ist ausdriicklich erlaubt), tauschst
dich mit Gleichgesinnten aus und entdeckst deinen
nachsten Schritt - was motiviert dich am meisten? Melde
dich jetzt an und lass uns gemeinsam deine Neugier
wecken!

Workshop 4

Referent*in: N.N.

Kommunikation & Konfliktmanagement
Weitere Informationen folgen mit der Abfrage zur

Auswahl der Workshops und Themengebiete Ende
Mérz.
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DRK-Landesverband Deutsches
Brandenburg e.V.
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Workshop 5 Veranstalter & Kontakt
DRK-Landesverband Brandenburg e.V
Referentin: Corinna Cremer Team Ehrenamt
Alleestralte 5
»Flr die 1. Reaktion gibt es keine 2. Chance. 14469 Potsdam
Mentale Gesundheit schiitzen & stark sein im Mail: ina.jasper@drk-lv-brandenburg.de
Ehrenamt.“ Mobil: 01520 9260 313

Ehrenamtliches Engagement ist sinnstiftend und
wertvoll — doch es kann auch zermirben. Wer sich
dauerhaft fur andere einsetzt, l|auft Gefahr, die eigenen
Bediirfnisse aus dem Blick zu verlieren.

Dieser praxisorientierte Kurzworkshop vermittelt einen
Einblick in die Psychologische Erste Hilfe als
Selbstschutz und Fremdhilfe.

Kurze theoretische Impulse aus der Hirnforschung und
Fallbeispiele zusammen mit Praxistibungen laden zu
ersten Erfahrungen im spannenden Feld der
Psychologischen Ersthilfe ein. Die evidenzbasierte
Anwendung der Psychologischen Ersten Hilfe zielt auf
den Erhalt der Handlungsfahigkeit in
Ausnahmesituationen und bei kritischen Ereignissen
sowie auf die Pravention von Stress- und
Traumafolgestérungen.

Workshop 6

Referent: Dr. Ralph Matzky

Disziplinarrecht

Das Disziplinarrecht stellt zumeist eine unangenehme
Seite der Leitungsverantwortung dar. In diesem
Workshop soll nach einer einfihrenden Darstellung der
Systematik des Disziplinarrechts der Ordnung fir
Belobigungen, Beschwerde- und Disziplinarverfahren
auf typische praktische Problemstellungen eingegangen
werden. In der Diskussion mit den Teilnehmenden sollen
praktikable Losungsansatze gefunden werden.
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